
Завещание 

Город _______, 
<__________________________________>,  

 
<_______________________>. 

 
Я, гр. <____________________________>, __ <_________> 19__ года рождения, 

зарегистрированный(ая) по адресу: ______________________________________________. 

Находясь в здравом уме и ясной памяти, заявляя, что не лишен дееспособности, не 
страдаю заболеваниями, препятствующими осознать суть подписываемого завещания, 
заявляя что отсутствуют обстоятельства влияния обмана, насилия, угрозы, стечения 
тяжких обстоятельств, вынуждающих подписывать данное завещание,  

настоящим завещанием делаю следующее распоряжение: 
1. Все мое имущество, какое ко дню моей смерти окажется мне принадлежащим, в чем бы 
таковое ни заключалось и где бы оно ни находилось,  

завещаю: 
<_______________________________>, _____________ года рождения, 

<_______________________________>, _____________ года рождения, 

и 

<_______________________________>, _____________ года рождения. 

в равных долях (по одной _N-ой_ доле) каждому. 
 

2. В соответствии со ст. ст. 1137 возлагаю на гр. <_______________________________ > 
исполнение за счет наследуемого имущества имущественных обязанностей в пользу ООО 
«КриоРус», ОГРН1067746559033, ИНН7721554738, а именно: возмещение расходов, 
связанных с моим криосохранением, в соответствии с Договором, заключенным между 
мной (гр. <___________________________________>) и компанией ООО «КриоРус» (под 
криосохранением понимается заморозка после смерти моего тела или мозга, в 
соответствии с условиями Договора между мной и компанией ООО «КриоРус», и их 
дальнейшее неограниченно долгое хранение при криогенной температуре). 
 
3. Настоящим подтверждаю свою волю на то, чтобы после моей смерти: 

3.1. Моё тело не подвергалось патологоанатомическому вскрытию, кремации или 
захоронению в землю. 
3.2. Моё тело или мозг были сохранены с помощью крионирования. 
3.3. Немедленно после смерти были выполнены все необходимые действия для 
обеспечения максимально эффективного крионирования:  

• оповещены представители ООО «КриоРус» (тел. +7(495)489-52-60, +7(495) 585-
36-80) 

• под контролем сотрудников ООО «КриоРус» введены препараты для 
стабилизации состояния тела, выполнена перфузия криопротектором, 
осуществлена заморозка до криогенных температур (от –70° С и ниже). 

• по решению представителей криофирмы мой мозг был извлечён из тела для 
крионирования;  

3.4. Моё тело или мозг были помещены в криохранилище для неограниченно долгого 
хранения. 

 

Фамилия Имя Отчество 

Фамилия Имя Отчество 

Фамилия Имя Отчество 

Фамилия Имя Отчество 

число, месяц, год прописью 

московское время 

месяца 

Фамилия Имя Отчество гражданина 



4. Исполнителем настоящего завещания я назначаю гр. <_____________________________ 
_____________>, __ месяца 19__года рождения. 
 
5. Содержание ст. 1118-1120, 1124-1125,  1137, 1139, 1149-1150 Гражданского кодекса 
Российской Федерации, мне разъяснено нотариусом и понято. Текст Завещания, до его 
подписания, прочитан гр. <__________________________________>, и нотариусом вслух.  
 
6. Настоящее завещание составлено и подписано в двух экземплярах, один из которых 

хранится в делах нотариуса <_______________________________> города __________ а 

другой экземпляр выдается завещателю - <___________________________________>. 

 
__________________________________________________________________ 

 
На исполнение завещания согласен. 

Предупрежден нотариусом о соблюдении до открытия наследства тайны завещания 
(ст. 1123 «Тайна завещания» Гражданского кодекса РФ). 
 

__________________________________________________________________ 
 

Город ________, Российская Федерация. 
 
Настоящее завещание удостоверено мной, <________________________________>, 

нотариусом города ________. 
Завещание записано мной со слов <______________________________________>. 
Завещание полностью прочитано <_______________________________________> до 

подписания и собственноручно им подписано в моем присутствии. 

При составлении, подписании и удостоверении настоящего завещания 
присутствовал названный завещателем душеприказчик <___________________________ 
____________>, зарегистрированный по адресу: ___________________________________, 
выразивший свое согласие быть душеприказчиком путем подписания завещания 
собственноручно в моем присутствии. 
 
Личности завещателя и душеприказчика установлены, дееспособность их проверена. 
Содержание ст. 1149 Гражданского кодекса РФ разъяснено мной завещателю. 
Душеприказчик предупрежден мной о соблюдении требований ст. 1123 Гражданского 
кодекса РФ. 
 
 
 
Зарегистрировано в реестре за №_______ 

Взыскано по тарифу 100 руб. 00 коп. 

Нотариус 
 
 

Фамилия И. О. нотариуса 

Фамилия Имя Отчество гражданина 
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Фамилия Имя Отчество исполнителя 

ФИО и подпись исполнителя 

ФИО и подпись завещателя 

Фамилия Имя Отчество гражданина 

Фамилия И. О. нотариуса 

Фамилия Имя Отчество гражданина 

Фамилия Имя Отчество гражданина 


